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B A esséncia da alfabetizacéo

A esséncia da alfabetizagao — o processo de aprender a ler — reside na capacidade
de identificar palavras, independentemente de seu sentido. Uma pessoa que sabe
ler, sabe ler qualquer palavra, independentemente de seu sentido. Com os conhe-
cimentos do cddigo ortografico de uma lingua, ela serd capaz de ler qualquer pa-
lavra dessa lingua e escrevé-la de forma ortograficamente correta.

Para ler corretamente, o aluno precisa identificar palavras de forma automadtica.
Para automatizar a leitura, ele precisa ler vdrias vezes a mesma palavra. Para ler vé-
rias vezes a mesma palavra, precisa ser exposto 4 mesma palavra com alguma
freqiiéncia. Isso requer duas condigoes:

* primeiro, que o texto seja apropriado, quer dizer, que o aluno consiga 1é-lo;
* segundo, que o texto apresente a palavra que o aluno vem tratando de
automatizar.

A automatiza¢io se torna possivel pela formacio de representagdes fisicas das
formas da palavra que se tornam gravadas nas estruturas no cérebro. Essas estrutu-
ras sdo reforcadas por exposicoes multiplas e freqiientes a uma palavra. Nor-
malmente, um aluno desenvolve essas estruturas apds 4 ou 5 repetigoes, espagadas,
de uma palavra que ele consegue identificar. Para que ocorra esse processo de iden-
tificacdo da palavra pelo cérebro, de forma independente e auténoma, o aluno
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precisa, no primeiro momento, se mostrar capaz de decodificar a palavra. Ou seja:
o aluno primeiro aprende a decodificar, depois vai automatizando a leitura da
palavra, para depois ler automaticamente, sem precisar decodificar. O bom leitor
vai voltar a usar a decodificagao s6 para identificar uma palavra nova e dificil. As
demais serdo reconhecidas automaticamente.

Existem diversas maneiras de identificar palavras: como imagens, pelo sentido,
por adivinhac¢io, por analogia com palavras conhecidas, etc.

Imagine que sé aprendéssemos todas as palavras decorando-as uma por uma.
Cada palavra teria que ser memorizada. Com muito esfor¢o aprenderfamos a iden-
tificar algumas centenas, talvez poucos milhares delas. Poderfamos até usar pala-
vras conhecidas e o contexto das leituras para aprender algumas novas palavras.
Mesmo que isso funcionasse bem — e sabemos que nao funciona — ainda assim
terfamos problemas para identificar palavras novas. Estarfamos sempre dependen-
tes de algo — do contexto da leitura ou de alguma explicagao. Tanto a aprendiza-
gem da leitura quanto a leitura seriam extremamente ineficientes.

Somente a decodifica¢do permite ao leitor tornar-se totalmente autbnomo e
independente de figuras, ilustragdes, contextos ou outro tipo de pistas.

Vale repetir: uma coisa é identificar a palavra, outra coisa é identificar o sentido
da palavra. Os bons leitores identificam as palavras automaticamente, estao ha-
bituados a ler. Os bons leitores usam o contexto para ajudar a identificar o sentido
da palavra. J4 os maus leitores identificam a palavra usando o contexto: como nao
sabem decodificar e nao possuem estratégias para ler palavras automaticamente,
eles empregam sua atencio e memoria para identificar as palavras usando pistas do
contexto — ¢ com isso nio sobra memdria e capacidade mental para compreender
o sentido das palavras.

Decodificar significa usar o principio alfabético utilizando conhecimentos so-
bre as relagdes entre letras e sons para transformar sons em letras (escrever) e letras
em sons (ler). O que permite a decodificacio é o fato de que essas relagoes sao sis-
temdticas e muito prediziveis. Nos dois capitulos anteriores tratamos dos pré-re-
quisitos para a alfabetiza¢io. Depois que a crianga consegue identificar os sons nas
palavras e as letras que os representam ela estd pronta para aprender as regras do
c6digo alfabético.

A aprendizagem do cddigo alfabético nos permite ler qualquer palavra, conhe-
cida ou nova. O termo decodificagdo refere-se a capacidade de decifrar, “quebrar”
o cédigo alfabético, descobrir como ele funciona para que o aluno consiga ler e
escrever qualquer palavra. Quebrar o cédigo significa aprender a usar os conheci-
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mentos sobre as relagoes entre letras e sons para identificar palavras conhecidas de
maneira precisa e automdtica, bem como para “identificar” palavras novas ou des-
conhecidas. Decodificar implica transformar sons e letras e letras em sons, apli-
cando as regras do cédigo alfabético. E s6 dessa forma que podemos nos tornar
leitores independentes e autbnomos.

O ensino da decodificagdo, ou seja, o conhecimento pritico das relacoes siste-
mdticas entre letras e sons, se chama fénica. Mas hd muitas outras palavras usadas
no mesmo sentido:

e relagoes grafo-fonémicas;

* associagoes entre letras e sons;

e correspondéncias entre letras e sons;

* correspondéncias entre sons e simbolos;
* correspondéncias entre sons e letras.

A expressao “método fonico” refere-se a qualquer método que, de uma forma
ou outra, explicita, de forma mais ou menos sistemdtica, as relages ou corres-
pondéncias entre letras e sons.

Visto de outra forma: o sistema alfabético nao passa de uma estratégia mnemo-
nica, de uma regra bastante consistente que nos permite ler qualquer palavra sem
precisar decorar a sua forma — basta saber algumas regras para fazer a correspon-
déncia entre sons e letras.

B A importdancia de ensinar a decodificar

Estudos cientificos sobre préticas de alfabetiza¢ao bem sucedidas comprovaram
a necessidade e as vantagens do ensino sistemdtico e explicito da fonica:

* ¢ mais eficaz do que o ensino nio sistemdtico ou do que nio ensinar fonica;

* estd fortemente associado com a capacidade de o aluno reconhecer e so-
letrar palavras — habilidades fundamentais para ler e escrever;

* aumenta significativamente a capacidade de compreensao;

e ¢ eficaz para alunos de todos os niveis sécio-econdmicos;

* ¢ especialmente eficaz para alunos provenientes de ambientes desfavoreci-
dos do ponto de vista s6cio-cultural;

e ¢ mais eficaz quando introduzido logo no inicio do processo de alfabeti-
7agao.
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A outra vantagem do ensino sistemdtico e explicito dessas relacoes entre letras
e sons foi mencionada na introduc¢io. Quando o aluno aprende a estabelecer
relagoes entre algumas letras e seus sons, por exemplo, as vogais a e i e 0 som /1/,
ele consegue decodificar vdrias palavras, como la, li, ala, ali, ila, lai, lia, Lal4,
Lil4, Lili, Lali, etc. Se ele recebe material de leitura que contém essas palavras,
poderd ser capaz de decodificd-las. Assim, essa palavra vai sendo gravada em seu
cérebro. A exposicio espagada, isto ¢, em diferentes oportunidades, e repetida de
4 a 5 vezes, a uma mesma palavra, ajuda a registrar a forma da palavra no cérebro;
a partir dai o aluno j4 vé a palavra e torna-se capaz de identificd-la automatica-
mente. O aluno passa da decodificagio a automatizacio no reconhecimento da
palavra.

As demais tarefas de leitura passardo a se concentrar na apreensio do sentido.
Até conseguir fazer isso com qualquer palavra nova, o aluno precisa nao apenas
conhecer a regra geral — de que existem correspondéncias entre palavras e sons —
mas conhecer as regras que valem para as vdrias letras. Primeiramente, apren-
dendo as relagoes mais regulares e as mais freqiientes (o som /e/ dtono como em
pede, fede, etc.) depois aprendendo as menos freqiientes e as raras combinagoes
irregulares. Dai a importincia de um ensino nio apenas explicito dessas relacoes,
mas de um ensino sistemdtico.
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B Fonica e metafdnica

m Estratégias para ensinar a decodificar

A rigor, decodificar envolve usar as regras de conversao préprias ao sistema al-
fabético, ou seja, a conversao de letras em sons. Portanto, o método alfabético, ou
método do bé-a-bd, nio se configura como um método de decodificacio, pois ele
se baseia em relacionar o nome das letras (be + a = ba, be + e = be, etc.). De fato,
o método funciona, pois muitas pessoas, durante séculos, aprenderam com esse
método. Mas, sabidamente, trata-se de um método pouco eficiente e que exige
muito esforgo das pessoas.

Da mesma forma, o método global muitas vezes se converte num método al-
fabético. Mas uma diferenciacio ¢ importante. Quando o método global decom-
p6e uma palavra em silabas, o aluno estd, de certa forma, relacionando sons com
um conjunto de letras (duas ou mais). Trata-se de um método fonico imperfeito,
pois ndo chega ao nivel mais bdsico da anilise, que ¢ o nivel do fonema. Ignorar o
fonema, por ser muito pequeno ou abstrato, é o mesmo que ignorar a existéncia
de bactérias, por serem microscdpicas. Além disso, o método global-sildbico nao
ajuda o aluno a ler palavras com ditongos — s6 mais tarde o aluno acaba desco-
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brindo essas relagdes. Obviamente, o método da silabagio pode funcionar, mas
possui graves limitagoes, e a experiéncia mostra que sua eficdcia é muito menor do
que a de métodos de base fonica.

Existem inGmeras estratégias para ensinar a decodificar usando o principio
fonico — ou seja, o que permite relacionar fonemas com letras para identificar o
som das palavras. As mais conhecidas s3o:

* Fonica sintética
Os alunos aprendem a converter letras e combinagées de letras em sons e
a misturar sons para formar palavras.

* Fonica analitica
Os alunos aprendem a analisar relagoes entre letras e sons a partir de pa-
lavras conhecidas. Eles nao aprendem os sons isoladamente.

* Fonica analégica
As criangas aprendem a usar partes de familias de palavras para identificar
palavras novas com partes semelhantes as palavras ja conhecidas.

* Fonica através da escrita
Os alunos aprendem a analisar (decompor) palavras em fonemas e a for-
mar palavras escrevendo as letras que representam os fonemas.

* Fonica contextualizada
Os alunos aprendem relagoes especificas entre letras e sons a partir da lei-
tura de textos. Este método nao permite o ensino sistemdtico ou explicito,
pois um texto apresenta diferentes relagoes entre letras e sons.

* Fonica pela silabagao
Os alunos aprendem a identificar o som da primeira consoante com a
vogal (/b/a/= ba), até formar a palavra.

B O método mais eficaz: sintético, sistematico e explicito

Esses métodos nao oferecem resultados idénticos. Uma revisio de centenas
de estudos cientificos comparando o uso de diferentes métodos, realizada no
contexto do trabalho do National Reading Panel, publicado no ano 2.000, re-
vela a superioridade dos métodos fonicos sobre métodos do tipo global, os quais
levam o aluno a usar o contexto para identificar a palavra, e métodos que, de
modo geral, minimizam ou relativizam a importincia do ensino das corres-
pondéncias entre sons e letras. Segundo esse estudo, os métodos mais eficazes
sao aqueles que:
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* proporcionam o ensino sintético, sistematico e explicito das relagées entre
fonemas e grafemas;
* ensinam um numero razodvel de correspondéncias entre fonemas e grafemas.

Vamos explicar cada uma dessas afirmagoes.

O ensino das relagoes entre fonemas e grafemas ¢ mais eficaz quando usa méto-
dos fonicos sintéticos. Todo o processo de decodificacio envolve um processo de
andlise (decompor) e sintese (juntar). Por exemplo, diante de uma palavra o aluno
tem que a decompor em seus componentes menores, até chegar aos fonemas re-
presentados pelas letras. E isso que fazemos, por exemplo, quando estamos apren-
dendo a escrever. Esta ¢é a atividade de andlise. Da mesma forma, o aluno que estd
aprendendo a ler uma palavra precisa juntar os sons que vai formando, a partir da
unido entre vérios fonemas que ele identifica nas letras ou grafemas. Esta ¢é a
atividade de sintese. O aluno aprende os sons dos fonemas (uma abstragio, como
vimos) e usa esse conceito para identificar os sons representados pelas letras (ou
digrafos) e ler uma palavra. E nisso que consiste o ensino sintético. Os métodos
que usam essas técnicas de ensino de leitura mostram-se mais eficazes do que os
demais — mas raramente um método utiliza apenas essa técnica.

Além de sintético, o ensino fonico deve ser sistemdtico. Isso significa que o
aluno deve aprender um nimero razodvel de relagoes entre vogais e consoantes. Ele
nio precisa aprender todas as relagoes, mas precisa aprender vdrias delas. Siste-
mitico é o contrario de incidental, casual. No ensino casual dessas relagbes — como
preconizado por exemplo pelos PCNs, no Brasil, ou pelos métodos que sugerem a
alfabetiza¢io a partir de textos chamados "auténticos" — o aluno aprende a esta-
belecer essas relagoes, mas o faz de forma desorganizada, em fungio das palavras
que aparecem no texto. Na prdtica, como o aluno nao conhece a maioria das rela-
¢oes entre os fonemas e grafemas usados nas palavras do texto — jd que se trata de
um texto que nio foi feito para ensinar a ler — trés coisas costumam ocorrer.
Primeiro, o aluno aprende a adivinhar o sentido das palavras e a usar o contexto
para identificd-las, tornando-se um leitor dependente, lento, e, conseqiientemente,
um mau leitor. Segundo, fica desorientado — ora usa processos de decodificagao,
quando encontra palavras simples que ele consegue decodificar, ora usa adivinha-
¢o0. Isso também compromete sua capacidade de leitura. Terceiro, o ensino se
torna arbitrdrio — o professor elege alguns sons para o ensino, em fungio de sua
ocorréncia no texto, e nio das necessidades dos alunos.

O termo sistemdtico também tem outra conotagao pritica importante: a estru-
tura e seqiiéncia do ensino deve obedecer a algum critério. Existem vdrios critérios,
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por exemplo, vogais e consoantes; sons mais regulares; sons mais freqiientes, inde-
pendentemente da dificuldade; sons fricativos — que sao mais féceis para exercicios
de sintese antes dos sons oclusivos.

Ha4 vérias maneiras de apresentar as relagoes entre letras e sons. No Programa
Alfa e Beto, por exemplo, essas relacoes sao apresentadas da seguinte forma:

* primeiro as vogais, que permitem ao aluno formar diversas palavras, usar
ditongos e hiatos e formar silabas com as vogais;

* depois algumas consoantes continuas, que sio mais féceis para o aluno
“emendar” com vogais, como I, f, m, v, n;

* algumas consoantes muito usadas que permitem formas muitas palavras:
b, t, d, p;

* s e r iniciais e finais;

¢ demais letras, com seus sons mais caracteristicos;

¢ os diversos sons de letras como s e ¢;

¢ digrafos (ch, lh, nh);

® encontros consonantais.

Para que o aluno aprenda o principio da decodificagao nio é necessdrio que ele
aprenda todas as relagoes entre fonemas e grafemas. Com base em algumas rela-
¢oes, muitos alunos podem deduzir, com bastante probabilidade de acerto, o com-
portamento de muitas consoantes em relagio a outras vogais ou mesmo em relagao
a outras consoantes. Em muitos casos isso ¢ o suficiente para o aluno comegar a
progredir rapidamente na leitura — esbarrando apenas em relagdes mais imprevi-
siveis, irregulares ou em palavras mais longas.

J4 no que se refere a escrita, a decodificacio permite ao aluno soletrar (codificar
um som ouvido em letras), e as possibilidades de solugio costumam ser muito
maiores; daf a maior dificuldade da escrita e a necessidade de maior familiaridade
com um maior ndmero de correspondéncias.

Finalmente, métodos fonicos mais eficazes sao explicitos. O ensino das corres-
pondéncias é organizado de forma a levar o aluno a refletir explicitamente sobre
as relagoes entre fonemas e grafemas — e nao concentrar-se exclusivamente no
sentido ou uso social de textos. Analisar e entender a estrutura da lingua, a
comegar da estrutura da palavra, torna-se um objetivo explicito e fundamental
da alfabetizacio.

Para propiciar o ensino fonico eficaz, a escolha de palavras e textos obedece a
principios diferentes dos que norteiam outros tipos de texto. O texto para ensinar
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a ler é um texto do género diddtico. Portanto, obedece a caracteristicas gerais do
género diddtico e a caracteristicas especificas do processo da alfabetizagio e das
exigéncias do método fonico.

Esses textos — ou mesmo palavras — sdo regidos pelas exigéncias da decodificacio
e, portanto, devem conter palavras que o aluno seja capaz de decodificar. Se o
texto contiver outras palavras, estas devem ser ensinadas previamente ou ilustradas
com figuras, para que o aluno concentre sua atengao nas palavras que ele consegue
decodificar.

O uso tradicional de cartilhas foi e é muito criticado, especialmente no Brasil.
Essas criticas possuem algum fundamento, mas nem sempre sio corretas, pois ra-
ramente atingem o problema central da maioria das cartilhas existentes no Brasil.
Analisemos, inicialmente, as criticas mais freqiientes.

A critica mais freqiiente as cartilhas aponta que elas apresentam uma lingua-
gem artificial e pobre, com textos que sé existem na escola, nao existem no
mundo real, ndo possuem uso social. Essa critica contém um pouco de verdade;
realmente, muitos textos de cartilha soam como artificiais. Mas essa constitui
apenas meia verdade.

Primeiro, a escola faz parte do mundo real, e contém exigéncias e instrumentos
préprios de trabalho — livros diddticos, exercicios, dever de casa, etc., sdo exigéncias
do mundo real da escola. Negar essa realidade significa negar a fungao social da es-
cola. Se a fun¢io da escola ¢ ensinar, e se determinado tipo de recurso — letra, pala-
vra, silaba, pseudopalavra etc. — ¢ necessdrio ou util para promover a aprendizagem,
esse texto assume uma funcio social. Esse tipo de argumento tem alvo errado.

Segundo, ¢é preciso nio confundir linguagem artificial com linguagem adequa-
da. A légica utiliza linguagem artificial, o mesmo ocorre com a matemdtica e com
tantos outros sistemas de representagao simbolica. Textos diddticos — em todos os
niveis — utilizam certas liberdades com a linguagem para simplificar conceitos e
torné-los compreensiveis. Ser artificial, por si s6, nao constitui demérito.

Terceiro, linguagem pobre nio é o mesmo que linguagem simples. Para o aluno
que esteja concentrando sua atengdo em decodificar palavras, quanto menos per-
turbagao houver no texto, mais ele conseguird progredir na decodificagao.

Esses trés argumentos nao justificam a escolha de alguns textos usados em cartil-
has, que efetivamente padecem de maior inspira¢io. Mas também nio tiram a
validade de usar textos construidos para determinadas finalidades diddticas. Os
melhores sistemas de ensino de lingua estrangeira, por exemplo, s3o useiros e
vezeiros desses tipos de texto.
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O segundo argumento contrdrio ao uso de cartilhas decorre da falta de im-
portancia que os criticos das cartilhas atribuem ao ensino explicito e sistemdtico
da decodificagao. Como para eles a decodificagdo nio é importante, ela nio de-
veria ser ensinada de maneira explicita e sistemdtica. Como conseqiiéncia, nio se
justifica usar ou produzir textos especificamente para esse fim. Essa critica, como
vimos, nao encontra fundamentos nas evidéncias cientificas a respeito da im-
portancia da decodificagio.

O terceiro argumento dos criticos das cartilhas refere-se menos ao fato de se
usarem cartilhas, mas ao fato de que, quando se usam apenas cartilhas para alfa-
betizar, o aluno fica privado de um conjunto mais rico de textos e leituras. Este
argumento ¢ correto, mas em nenhum momento invalida o uso de cartilhas.

A verdadeira critica as cartilhas existentes no mercado editorial brasileiro ainda
permanece por fazer. Trata-se de analisar em que medida essas cartilhas efetiva-
mente promovem o ensino da decodificagio de maneira adequada e em que me-
dida os textos que utilizam — reais ou diddticos — facilitam esse processo. Uma
andlise de pouco mais de 30 cartilhas, realizada de maneira informal pelo autor e
alguns colegas, sugere que tanto as cartilhas que usam "textos auténticos" quanto
as cartilhas que usam textos diddticos cometem dois erros semelhantes:

Primeiro, os textos ndo guardam rela¢do com o objetivo do ensino da decodifi-
cagao.

Segundo, as atividades propostas aos alunos nio revelam uma intencio pe-
dagobgica sistemdtica — e dificilmente seriam capazes de promover um dominio
adequado de competéncias de decodificacio.

Uma andlise profissional e rigorosa deve indagar se a cartilha possui uma estru-
tura e seqiiéncia que permitam um ensino explicito, sistemdtico e sintético da
decodificacio.

Uma das criticas dos defensores dos métodos nio sistemdticos do ensino de f6-
nica ¢ que a instru¢do fonica atrapalha a compreensio. Mas a evidéncia cientifica
aponta na dire¢io contrdria. Os alunos que aprendem pelo método fonico adqui-
rem maior capacidade de identificar as palavras, o que aumenta sua capacidade de
compreender o que léem. Quando a crianga 1é com precisao e automaticidade po-
de concentrar sua atenc¢ao no sentido.

Outra critica freqiiente ao ensino de fonica é que ela retarda a aprendizagem da
leitura. Novamente nesse aspecto a evidéncia cientifica é francamente favordvel ao
ensino da fonica: ela contribui para o crescimento da capacidade de leitura de todos
os alunos, e sobretudo dos que chegam a escola com menor experiéncia lingiistica.
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B Porque e como métodos de instru¢aio
fonica aumentam a eficacia da alfabetizacéo:
os modelos explicativos

Para entender a importincia do ensino de fonica torna-se fundamental com-
preender como as pessoas identificam as palavras. Muitas das criticas aos métodos
fonicos decorrem de uma compreensio equivocada do processo de aprendizagem
da leitura.

Os estudiosos dos processos de leitura dividiram-se, ao longo das altimas cinco
décadas, em dois campos opostos — refletindo diferentes perspectivas tedricas a
respeito de como ocorre o processo de identificagao de palavras.

O primeiro grupo explicava o reconhecimento de palavras como um processo
exclusivamente fonoldgico. Virios autores propuseram diferentes modelos para
explicar o que ocorreria no cérebro; um dos modelos mais conhecidos foi pro-
posto no inicio da década de 70 por Philip Gough. Segundo esse modelo, a infor-
magao visual é registrada como um icone: as palavras seriam processadas como
imagem. Essa imagem ficaria retida na memdria de curto prazo enquanto estivesse
sendo processada. No cérebro, atuaria (1) um equipamento para reconhecer a
informagio contida nessa imagem. Esse equipamento cerebral teria capacidade
para identificar os grafemas (letras). Outro mecanismo (2) chamado decodificador
converteria os grafemas em fonemas, gerando no cérebro uma representacio
fonolégica. Essa representacao fonoldgica seria examinada por (3) um biblio-
tecdrio mental, que compararia essa representacio fonolégica com outras "entra-
das" que estivessem registradas nesse diciondrio mental.

Esse tipo de modelo, denominado de-baixo-para-cima, pois parte das palavras
para a compreensio, tem implicacoes claras para a alfabetizagao: a leitura passa
pelo processo de decodificagao. Diversas observacoes simples (por exemplo, a in-
capacidade de o modelo explicar como aprendemos a distinguir duas palavras
homéfonas, como concerto e conserto) e intimeros estudos de cardter experimen-
tal forcaram os proponentes desses modelos a buscar explicagoes mais adequadas.

Outro tipo de modelo explicativo partia do outro oposto: ler significa reduzir
incertezas. Os mais conhecidos proponentes desse modelo sio B. Goodman ¢ E
Smith. Segundo o modelo proposto por esses autores, para ler, o leitor usa virias
pistas sobre a estrutura e sentido do texto. O reconhecimento de palavras seria um
"jogo psicolinguistico de adivinhagao". Palavras e letras constituem mediadores —
que podem ser usados em caso de necessidade. Mas, segundo esses modelos, os
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leitores identificam o sentido do texto antes de identificar as palavras individual-
mente. Os proponentes desse modelo vao mais além e afirmam que enfatizar uni-
dades sublexicais (silabas, letras, fonemas) converte a linguagem em algo arbitrdrio
e desconexo, o que dificultaria ou mesmo impossibilitaria o processo de alfabetiza-
¢ao. Outros autores que compartilham dos fundamentos desse modelo, como
Emilia Ferreiro, sugerem outros mecanismos para reduzir a incerteza: a crianga faz
hipéteses e as testa para compreender a estrutura e sentido de um texto.

Embora gozem de enorme popularidade no Brasil, esses modelos, conhecidos
como modelos de-cima-para-baixo, nio possuem validade cientifica, jd que seus
pressupostos e fundamentos foram desconfirmados através de diversos experimen-
tos cujos resultados foram compilados no trabalho de Adams (1990).

A busca de uma explica¢do mais adequada para o processo de identificacio de
palavras levou a formulagao do terceiro tipo de modelos — os modelos interativos.
O mais conhecido foi proposto por Stanovich em 1980, mas existem diversas
versdes com adaptagoes e explicacdes mais detalhadas. Esses modelos constituem
o paradigma cientifico reconhecido internacionalmente como o que oferece a ex-
plicacio mais adequada para os processos de identificacio de palavras.

O modelo de-baixo-para-cima privilegiava exclusivamente a via fonoldgica. O
modelo de-cima-para-baixo privilegiava exclusivamente a via lexical. Os modelos
interativos resgatam a importincia da fonologia no reconhecimento das palavras,
mas reconhecem o valor de informagoes de natureza ortografica, semantica, sin-
tdtica e pragmadtica. Segundo a explicagio de Stanovich, o processamento das pa-
lavras escritas envolve a ativagio simultinea de todos esses tipos de informacio.
Isso quer dizer que, diante de uma palavra, um leitor jd formado (nio um aluno
em processo de alfabetizacio) utiliza todas as capacidades mentais associadas a es-
ses mecanismos para identificar a palavra.

Os modelos interativos diferem dos anteriores em quatro aspectos. Primeiro,
reconhecem que hd duas vias ou duas rotas: ortografica e fonoldgica. Segundo,
reconhecem que ambas atuam o tempo todo. Terceiro, reconhecem que ambos os
mecanismos contribuem tanto para o reconhecimento das palavras como para a
compreensdo do sentido. E quarto, e mais importante: reconhecem que o papel
desempenhado por esses mecanismos, e pelas informagoes que eles agregam ao
processo de leitura, varia em fungao de alguns fatores, tais como a habilidade da
leitura, a familiaridade do leitor com as palavras e a natureza da tarefa.

As pesquisas desenvolvidas a partir desse paradigma levaram a algumas con-
clusdes que hoje constituem objeto de consenso entre os estudiosos do ramo. Eis
as conclusoes mais relevantes para a pritica da alfabetizagio:
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* os leitores iniciantes se ap6iam, sobretudo, nos processadores fonoldgicos
para identificar palavras;

* os leitores proficientes identificam automaticamente as palavras e, quando
em dificuldade, utilizam pistas ou processadores fonolégicos para decodificd-
las, extraindo dessa forma seu som;

* os leitores proficientes utilizam o contexto e outras pistas para compreender
o sentido das palavras ou textos, nao para identificar a palavra;

* os maus leitores dependem do contexto e outras pistas que nio as pistas fono-
légicas para identificar as palavras — o que prejudica sua compreensao.

O modelo desenvolvido por Adams vem ilustrado na Figura 1, que sintetiza os
conhecimentos cientificos disponiveis sobre a importincia da decodificagio e a
relagao entre as diversas rotas e processadores. Os processadores fonoldgicos pos-
suem a mesma importincia que os processadores ortograficos e agem de forma
interativa. Uma vez identificada, a palavra ¢ avaliada pelo processador de sentido,
que pode se valer de pistas do contexto para ajudar na compreensio.

Figura 1
MODELO DE ADAMS

4 X

TEXTO FALA

FONTE: Adams, 1990.
157

Book_ABC-do-Alfabetizador.indb 157 2/12/2008 20:17:55



. s
Come® Capitulo 4
Requisitos

A conseqiiéncia pedagégica desse modelo é dbvia: a decodificagao representa
um elemento indispensdvel e essencial para desenvolver a capacidade de proces-
samento fonoldgico e, dessa forma, contribuir para a formacio de um leitor au-
tonomo. Ela ¢ fundamental para o momento da identificagio das palavras, mas
também auxilia em sua compreensao.

Evidéncias adicionais sobre a importincia da rota fonolégica decorrem dos es-
tudos realizados com criangas portadoras de dificuldade de leitura: a falta de cons-
ciéncia fonémica dificulta o desenvolvimento da leitura e da escrita, apresenta
problemas para representar estimulos verbais fonologicamente, bem como dificul-
dades para recuperar informagoes fonolégicas armazenadas na meméria. Muitos
dos problemas rotulados como “dislexia” podem ser evitados ou corrigidos com o
uso de procedimentos adequados no processo de alfabetizacio.

Métodos de ensino que ignoram ou minimizam a importincia do ensino da
decodificagio — em detrimento da compreensio — nao apenas acentuam as dificul-
dades de alfabetizagiao de alunos portadores de dificuldade, mas acabam con-
tribuindo para aumentar a quantidade de alunos com dificuldade de leitura.

B Fonica e metafonica

O termo metafénica foi empregado pela primeira vez pelo professor alfabetiza-
dor e autor Wiley Blevins (1998, p. 88). Segundo esse experiente professor, trés
conceitos resumem um bom ensino de fonica: ativo, social e reflexivo. Em outras
palavras: o aluno deve saber o qué estd fazendo, por qué estd fazendo e como es-
ta progredindo. O termo metafénico expressa a combinagio entre o principio
fonico e o conceito de metacognigao. O professor nunca deve perder de vista seu
objetivo — que ¢é ensinar os alunos a ler. O objetivo da instrugao fonica nao é en-
sinar a soletrar palavras ou identificar sons em palavras. O objetivo tltimo da
instrugio fonica é ensinar os alunos a reconhecerem as palavras de forma rdpida e
automdtica, de modo a concentrar sua atengao na compreensao do texto. A técni-
ca de reconhecimento das palavras e a reflexo sistemdtica e organizada sobre as
relagdes entre letras e sons é fundamental para uma boa aprendizagem da leitura.
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