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LIÇÃO 4

Mamãe

A escola!veio!na!hora!certa.!E!tomou!o!futuro!pela!mão.!Ler,!escrever,!contar....!

No!começo,!ele!sentiu!um!entusiasmo!verdadeiro.!Que!todos!aqueles!

pauzinhos,!laços,!curvas,!redondos!e!pontezinhas!juntos!formassem!letras,!era!

bonito"!E,!que!aquelas!letras!juntas!dessem!em!sílabas,!e!que!as!sílabas,!lado!

a!lado,!fossem!palavras,!ele!nem!acreditava.!E!que!certas!palavras!lhe!fossem!

familiares,!era!mágico"!!Mamãe,!por!exemplo,!mamãe,!três!pontezinhas,!um!

redondo,!uma!curva,!outra!vez!três!pontezinhas,!outros!redondos!e!curvas,!

mais uma nuvem em cima e o resultado: mamãe. Como se recuperar desse 

deslumbramento?

PENNAC,!Daniel. Como um Romance.!Tradução!Leny!Werneck.!Rio!de!Janeiro:!Rocco,!1993.!p.!40.

Daniel Pennac
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BRINCANDO COM SONS E LETRAS

1  MAMÃE. A palavra MAMÃE tem 5 sons:

2 

3 A mamãe foi ao mercado e comprou muitas coisas gostosas. 
Coloque na sacola da mamãe os alimentos cujos nomes começam 
com /m/: 

•!Qual!é!o!1º!som!que!você!ouve!na!palavra!mamãe?
•!Quantas!vezes!o!/m/!aparece!na!palavra!mamãe?

•!Circule a palavra MÁGICO!no!texto!da!leitura.

•!A palavra MÁGICO tem 6 sons. 
•!Qual!o!1º!som!que!você!ouve!na!palavra!MÁGICO? 
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4  Observe as ! guras:

5  Circule no texto:

•!Marque!com!a!letra!M!todas!as!#!guras!cujos!nomes!começam!com!/m/.
•!Circule!as!#!guras!cujos!nomes!têm!/m/ no meio da palavra.

•!2!palavras!que!começam!com!/m/.

•!2!palavras!que!têm!/m/ no meio.

6  Sublinhe a LETRA que representa o /m/ nas palavras:

TOMOU MÃO COMEÇO ENTUSIASMO

DESLUMBRAMENTOFAMILIARES MAMÃE ROMANCE

7  Circule as palavras que começam com /m/:

MODA GATO NAVIO

MINHOCA

MIADO

MELECA

MOÇO

NÃO

MELÃO
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8   Conte os sons:

9  Observe e diga o que é igual e o que é diferente em cada coluna:

MEU

MEIO

MAIO

MÃE

MAIÔ

MELOU

MÃO

BALA

CALA

FALA

GALA

MALA

RALA

SALA

10   Troca-letras: AMÉLIA

11   Baú de palavras. Escreva:

•!3!palavras!que!começam!com!/m/.

   _________________      _________________      _________________

•!3!palavras!que!têm!/m/ no meio da palavra.

   _________________      _________________      _________________

 Quantos sons?    Quantas letras? Quantos sons?    Quantas letras?
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12   Leia emendando:

13 Leia as palavras que ainda não foram inventadas:

HORA DE LER

14   Ligue cada frase ao desenho:

Milu é uma mula.

A lama é mole. Ela mela.

Eu leio. Aleluia"

Mimi miou: miau, miau"

M I A

MIA MEU MAU MULA MIOU

MELA MOLE MILU MEIA MEIO

MÃE MAMÃO MAMÃE MAMOU MIOLO

AMA EMA UMA AMÉLIA EMÍLIA

MÕE EMI MIEO ALIMIA ALIMO

OMU MEMIO LAMI OMOÉ MAMU
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16    TRAVA-LÍNGUAS

15 Leia com entonação as frases de cada linha. Depois explique a 
diferença:

O!melão!mela.E!o!mamão,!mela?!

A!lama!é!mole!e!mela.!A!lama!é!mole!e!mela?

A!mamãe!mia?!A!mamãe!da!Mimi!mia.!Miau"

A!meia!da!Ema.!Meia!da!ema?!Ema!de!meia?

Melou?!Melou"

Maria-mole é molenga. Se não é molenga, não é Maria-mole.
É coisa malemolente, nem mala nem mola, nem Maria, nem mole.

CORRETO?

17 Escreva o nome de cada ! gura abaixo:
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18 A professora vai falar uma frase. Faça uma bolinha (    ) para cada 
palavra que você ouvir, como no exemplo:

A escola veio na hora certa.  

1ª.!frase:!____________________________________________________

2ª.!frase:!____________________________________________________

3ª.!frase:!____________________________________________________

19 A professora vai falar uma palavra. Faça um tracinho ( – ) para cada 
sílaba que você ouvir na palavra:

Exemplo:  mole  

1ª.!palavra:!ema ______________________________

2ª.!palavra:!mama _____________________________

3ª.!palavra:!miolo  ____________________________

Exemplo:  meia  

1ª.!palavra:!!______________________________

2ª.!palavra:!!______________________________

3ª.!palavra:!!______________________________

20 Agora faça um risquinho ( / ) para cada som que você ouvir na 
palavra:

21 A professora vai falar a palavra completa, ouça e depois complete 
a letra que falta.

__ MÉLIA __ A __ÃE __ A __ÃO

__ ÃO __ EIA __ MA

/ / / /
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22 Leia, compare e explique a diferença entre cada par de palavras:

 MAMA MAMO  MIAU MIOU MÃO MÃE

23  CAÇA-PALAVRAS
E M A X

M A B T

E U M A

U M I A

 MAIO MAIÔ  MELO MELOU MIO MIOU

 MAU MEU  LUMA MALU MALA LAMA

24  CRUZADINHA

É ASSIM QUE SE ESCREVE

25 O texto da leitura fala de pauzinhos, laços, curvas, redondos e 
pontezinhas. Forme letras com esses traços, no quadro abaixo.  
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28   Ligue em ordem:

26   Copie bem bonito:

 !"#$%"#"$#$&'(
)"$#$&'"$'"#$#(
)"*#$#"$'*%!"#"$&%"+#"#$,*-#(
.!$#"$-#/"$-#!0"$-#!1"

27  Marque X no trenzinho que estiver na ordem certa:

29   Coloque em ordem alfabética:

A

E

I O

U

ELA MAMÃE UMA AMÉLIA

L N M A B C
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30 Ligue com o lápis, forme frases e leia, como no exemplo:

REDAÇÃO

32   

MAMÃE AMO AMÉLIA

AMÉLIA AMA LUMA

LUMA MIA A MÃO

EU MELO A MÃE

ELA MELA MIAU

31  Circule as palavras que devem ser escritas com letra MAIÚSCULA :

mamãe ama a malu.   eu amo a amélia.
malu ama a mamãe.   luma mela. ela é mole.

• Você gosta da sua escola?
• O que você gosta mais?

• Numere os itens abaixo na ordem em que você mais gosta de fazer:

• Agora conte essa história. 
• Continue: eu gosto mais de...

Use palavras como gosto mais, em seguida, a outra coisa, etc. Dica

33
• Você lembra das listas? Liste 5 coisas que você faz na aula. 

A professora vai ajudar. 
• Agora conte a história da aula.

Use palavras como primeiro, em seguida, depois do recreio, etc. Dica

A ESCOLA VEIO NA HORA CERTA
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34 Decida a ordem e conte essa história

JÁ SEI LER

MAMÃE LUMA

LUMA É A MÃE. ELA É MÃE DA MILA E DA MALU.

LUMA AMA MILA E MALU.

MALU MAMA. 

MILA NÃO MAMA. MILA JÁ LÊ. 

- ELA JÁ LÊ? 

- SIM, ELA LÊ. 

MALU MAMA E MILA LÊ.

E LUMA MIMA MILA E MALU.
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LIÇÃO 5

Meu nome não é esse

CARROZZO, Salvatore. Meu nome não é esse. Folha de S. Paulo. São Paulo, 13 jan 2007. Folhinha. Adaptado para " ns didáticos.

Salvatore Carrozzo

Se você sofre com 
essa mania que 
as crianças têm de 
colocar apelido, 
saiba de uma 
coisa: você não 
está nem um pouco 
sozinho.

Colocar apelidos 
nos outros não é 
nenhuma novidade. 

“Ei. Ei, você. 
É, é você 
aí mesmo, 
que está 
lendo esta 
reportagem.

Você parece 
um “mané’, 
sabia?”

Calma, 
calma. É tudo 
brincadeira.

Quem está 
escrevendo 
este texto não " cou 
doido.

Você se assustou 
com o “mané’?

Ficou chateado? 
Agora imagine 
quem ouve isso 
toda hora, todo 
dia. Deve ser muito 
chato.

Quer ver?
Pergunte a seus 
parentes mais 
velhos se eles 
tinham apelidos 
chatos quando 
eram crianças.

Pela internet, 
perguntamos 
quais são os 
piores apelidos, 
e 7.203 pessoas 
responderam a 
questão.
Quase metade 
disse que os piores 
apelidos são aqueles 
dados para quem 
tem peso acima da 
média, como “baleia” 
e “rolha de poço”. 
Outros apelidos 
odiados são 
“japoronga” e 
“zarolho”.

Se pode ser divertido colocar um apelido em alguém, 
nem sempre é engraçado ganhar um de colegas.
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BRINCANDO COM SONS E LETRAS

1  Ouça as perguntas e responda:

2 

• Você gostaria de ser chamado de “Zé Mané”?

• Você conhece alguém que gosta de ser chamado de “Zé Mané”?

• Você conhece alguém chamado de “baleia” ou de “rolha de poço”?

• A palavra NÃO tem 3 sons. Qual o primeiro som que você ouve na palavra NÃO?

A professora vai ler umas palavras da leitura. 
Ela vai ler devagarzinho, pedacinho por pedacinho. 
Bata palmas no pedacinho em que você ouvir /n/.  

• Que letra representa o /n/?

3  Circule a letra que representa o /n/ nas palavras que o professor leu 
no exercício 2. 

4  Procure na leitura 4 palavras com  /n/. 

• Circule essas palavras.

• Diga como você descobriu que essas palavras têm /n/.

5  Marque N nas ! guras cujos nomes começam com /n/.

 NOME MANÉ CALMA IMAGINE MANIA MEU 

 UMA NEM NÃO NENHUMA NOVIDADE NOÉ
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6  Diga o nome da 1ª. !gura. Marque N nas !guras cujos nomes 
começam com o mesmo som.

7  Diga o nome das palavras representadas por cada !gura.

• Marque 1 nas palavras em você ouve /n/ uma só vez.
• Marque 2 nas palavras em que você ouve /n/ duas vezes.
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 8 A professora vai ler. Ouça e depois responda:

NELA
NELE
NILO
NULO
NUMA

• Que som você ouve no início de cada palavra?
• Que letra representa esse som?

 9 Vamos fazer uma brincadeira diferente. A professora vai ler. 
 Ouça e depois responda:

• O que é igual em todas as palavras?
• Em que pedaço da palavra você ouve o /n/?
• O que muda em cada palavra?
• Vamos dizer o nome das letras iniciais das palavras?

10 Vamos brincar outra vez?

• O que é igual em todas as palavras?
• Em que pedaço da palavra você ouve o /n/?
• O que muda em cada palavra?
• Vamos dizer o nome das letras iniciais das palavras?

CANO DANO MANO NANO PANO   

FINA LINA MINA NINA SINA TINA    

11     Troca-letras: MENINA

12   Escreva:

• palavras que começam com /n/: 

___________________  ______________________ _____________________

• palavras com /n/ no meio:

___________________  ______________________ _____________________
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13   Leia emendando:

HORA DE LER

14   Leia as palavras que ainda não foram inventadas:

15 Ouça a leitura feita pela professora. Observe a entonação. 
 Depois repita a frase “ Meu nome não é esse ”:

• com expressão de raiva;
• sem emoção;
• com calma, sem agressividade.

Que diferença faz cada forma de dizer? Como vai se sentir quem ouve a frase cada 
vez que você usar uma entonação diferente?

16 Ouça a leitura feita pela professora. Observe a entonação de cada 
 frase. Depois explique a diferença:

• Você se assustou com o apelido, Mané?

• Você se assustou com o apelido, Mané.

• Você se assustou com o apelido, Mané.

N O M E

NOME MANÉ NÓ NU NOÉ

MENINA NILO NEMO NELI NELE

NELA NÃO NUA ANU ELAINE

MANIA NINA LENA MANO MENINO

NÕE UNU NIEO ALINIA ALIA

INU NEMIO NIAO ONO NALU
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18 A professora vai falar uma frase. Faça uma bolinha (   ) para cada 
palavra que você ouvir.

17    TRAVA-LÍNGUAS

Aninha aninha no ninho a ninhada de anus. 
No ninho de anus se aninha a nona ninhada de Aninha.

CORRETO?

Exemplo: Calma, é tudo brincadeira.  

1ª. frase: ____________________________________________________

2ª. frase: ____________________________________________________

3ª. frase: ____________________________________________________

19 A professora vai falar uma palavra de cada vez. Fa ça um tracinho ( – ) 
para cada sílaba que você ouvir em cada palavra.

Exemplo: BANANA   – – – 

1ª. palavra: ___________________________________________________

2ª. palavra: ___________________________________________________

3ª. palavra: ___________________________________________________

NOME  MANÉ MANIA
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21  Escreva a letra que falta para completar a palavra:

20 A professora vai falar uma palavra de cada vez. Fa ça um risquinho ( / ) 
para cada som que você ouvir, como no exemplo:

Exemplo: ANA  / / /

1ª. palavra: ___________________________________________________

2ª. palavra: ___________________________________________________

3ª. palavra: ___________________________________________________

 A__EL __ Ó CA__IVETE BO__É

22  A professora vai falar a palavra completa, ouça e depois complete 
  a letra que falta.

    __EVE

   __ ELE

   MA__O

   MA__UELA

   ME__I__O 

   ELIA__E

   ELAI__E

   ALI__E

23  Leia e compare:

NELE   NELA ELE   NELENELE   NELI

 ANO  ANU NU   NONELE   NÉLIO

 MANO MAMO  NU   ANU

 NOME   NOMEIAELIANE   ELAINE
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24  CAÇA-PALAVRAS
M A F C

A N E L

N Ã O E

O O N Ó

L I N O

25  CRUZADINHA

É ASSIM QUE SE ESCREVE

26 Copie bem bonito :

 !"#$%&!#'#()*%+
,#$%&!#-!*.#'#/*)$!+
,#$%&!#-!*.#$0%#'#1*)$.#
$!&#1*).$.2#'#/*)$!+
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