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M¢étodo cientifico e
conversa de botequim

Cléﬁdiu de Moura Castro

esquisadores de pri-

meiralinha concor-

dam, 0o método cien-

tifico é uma das

maiores conquistas
dahumanidade, considerando
os beneficios trazidos pela
ciéncia. E defendemos, aqui, a
tese de que oferece também
uma orientagio preciosa para
lidar com assuntos do nosso
cotidiano, até nas conversas sé-
rias de botequim, sendo mes-
mo uma vacina anti-fake news.
Contudo, nesse uso as regras
sdo diferentes.

Talvez oimpacto mais pode-
roso do método sejaa cumula-
tividade que adquire a ciéncia
que por ele se pauta. Ou seja,
se pesquiso hoje uma tese no-
va, ndo tenho de refazer todo o
conhecimento que a prece-
deu. Tomo as pesquisas sérias
como sendo a melhor aproxi-
magcio da verdade. Cada cien-
tista pde o seu tijolinho nessa
construgdo — alguns génios
pdem um tijoldo.

Osresultados dos meus an-
tecessores merecem confian-
¢a, sempre que se cumpriram
as fastidiosas exigéncias do
método cientifico.Sehd amos-
tras, sua selegio foi judiciosa.
Os dados merecem confianga
e foram tratados corretamen-

te. E por af vai. No fundo, per- - ‘Apz0 umproblma, se
mitem a qualquer um repetir — —
os procedimentos usados. E, 10 temos Condlgtoes de

se isso for feito, os resultados  qvaliar o que a ciéncia
seriam os mesmos, poisa natu- dz'z, temos de escolher

reza pode ser fugidia, mas nio .
é desonesta. cuidadosamente quem

Aleluia! Cumprida essa li- 0 fa,g:a para nos
turgia metodoldgica, alguma
coisa quase mdgica acontece
com apesquisa. Se meus leito-
res nio conseguem encontrar
falhas, omissdes ou enganos
nos meus procedimentos, o
método cientifico os proibe
de discordar dos meus resul-
tados. Checam-se os proces-
sos. Ndo se encontraram fa-
lhas? Entdo, os resultados
tém de ser engolidos, mesmo
a contragosto.

Napratica, os dados podem
ser imperfeitos, simplifica-
mos demais os procedimentos
ou deixamos de incluir fatores
potencialmente relevantes.
Dai aparecerem resultados controle aleatério para rece-
conflitantes ou contradit6- ber o placebo. Sendo assim, é
rios. Cada cientista furiosa- dificilimo conduzir pesquisas
mente defende as suas teses e~ “padriioouro” testandoa efica-
o0 campo parece caético. E as-  ciadesseuso.As quetémplace-
sim mesmo. bo sio de pacientes ja hospitali-

Para alguns defensores da zados. Permanecemos num
ivermectina, é preciso toma-la  limbo inconclusivo.
logo que aparecem sintomas. Porém, com a acumulagdo
Mas, nessashorasiniciais,éim- ~ de estudos, comecam a emer-
possivel gerar um grupo de gir os consensos em quase to-

dos os campos. Assim cami-
nha a ciéncia.

Se o métodocientificoreve-
lou-se tio potente, deve ser
também 1til para os assuntos
controvertidos que lemos nos
jornais. De fato, mas ha uma
grande diferenca.

A ciéncia de hoje se tornou
muito especializada. Tenho
um doutorado em Economia.
Mas apenas entendo uns pou-
cos papers da mais recente
American Economic Review. Por-
tanto, ndo podemos esperar
do publico que consulte fon-
tes incompreensiveis até para
cientistas damesmadarea. O ca-
minho é outro.

Para o método cientifico
cléssico, ndo interessam o au-
tor, suas crengas, onde publi-
cou e tudo o mais. A proposi-
¢éo cientifica ndo se apoia em
reputacdes. O Nobel de Linus
Pauling nio o protegeu de seu
engano quantoavitamina C. E
um médico de roca demons-
trouque antibiético cura tilce-
ra, ao arrepio das prima-donas
daépoca. Porém, se dentro das
subdreas da nossa profissdo ja
nioentendemos tanto, arecei-
ta ndo serve para um leigo no
assunto, como somos todos,
afora em alguns poucos cam-
pos do conhecimento.

No nosso cotidiano, temos
de formar opinido sobre multi-
plos assuntos. Alguns sio so-
bre valores ou ideologia, no
que a ciéncia nada tem a dizer.
Hé os que nio justificam gas-
tar tempo. Em outros, nio al-
canca nosso conhecimento
técnico. E nio queremos ser
enganados por fake news. Nes-
ses ultimos dois casos, a cién-
cia ajuda, mas ojeito de chegar
aela é diferente.

Senos falta folego ou conhe-
cimento para avaliar as abun-
dantes pesquisas, temos de es-
colher criteriosamente os cien-
tistas que vio fazer isso para
nds. Qual a sua formagio? Co-
mo ¢ visto nos meios cientifi-
cos? Publicou em periédicos
de sélida reputagiio? Anda na
contramio de outros cientis-
tas respeitados que lidam com
omesmo tema? Que bibliogra-
fia citam? Prémio Nobel de Li-
teratura falando de DNA re-
combinante néo merece credi-
bilidade. E por ai afora. Claro,
ouvir leigos ¢ erro primario.

Anthony Fauci merece me-
nos créditos pela sua posigéo
no governo americano do que
por ser o 12.° americano mais
citado em publicagdes cientifi-
cas afins. E ébvio, ele pode er-
rar e ji errou. Mas temos de
fazer nossas apostas. Em con-
traste, nosso Congresso longa-
mente ouviu um “consagrado
perito” em questdes de meio
ambiente. Porém, ao examinar
seu curriculo, revelou-se que
suas pouquissimas publica-
¢Oes em revistas cientificas sé-
rias eram sobre outro assunto.

Eisto, diante de um proble-
ma, se no temos condicées de
avaliar o que diz a ciéncia, te-
mos de escolher cuidadosa-
mente quem o faga para nos.
Ou seja, avaliamos a credibili-
dade das pessoas, e ndo dos es-
tudos. Um bom comecgo é con-
sultar os jornais e revistas
mais respeitados por sua co-
bertura cientifica. E, quando
cientistas respeitados discor-
dam, o melhor que podemos
fazer é suspender julgamento.
E estultice pontificar. ®
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Variola dos macacos

0 mundo assustado
Enquanto ainda néo nos livra-
mosdapandemiadecovid-19,ve-
mos agora o mundo assustado -
ecomrazio-comarapidadisse-
minacfio davariolados macacos.
Na quinta-feira, os Estados Uni-
dos declararam emergéncia de
satde publica por causadadoen-
¢a, e em Sdo Paulo o secretario
estadual de Ciéncia, Pesquisa e
Desenvolvimentoem Satide, Da-
vid Uip,anunciou que est4 crian-
doumaredede93hospitaise ma-
ternidades que serdo referéncia
para atender pacientes infecta-
dospelavarioladosmacacos. Ho-
je,entre 0s1.298 pacientes infec-
tados no Estado, ha também
grévidas e criangas. O infectolo-
gista David Uip alerta: “Pode
acontecercomtodos”.Cabe, ain-
da, mencionar a recomendagcéio
vinda da Organizagio Mundial
da Satide (OMS) para que gays e
bissexuais reduzam o ntimero
deparceirossexuaisafimdecon-
ter a infecgdo pela doenga. No

dia23dejulho,aOMSjahaviade-  zendo, para reduzir a inflacio e
clarado “emergénciaglobal” por  prejudicar a indtstria nacional
causa da variola dos macacos. no longo prazo.
Paulo Panossian Martinho Isnard R. de Almeida
paulopanossian@hotmail.com martinho@usp.br

S#o Carlos Sdo Paulo

Eleicdes 2022 Romper a bolha

e Pelo que li em Notdveis propdem
Plano de governo plano de governo (Estado, 5/8,
Cumprimento o grupo de nota-  B1),infelizmente, temos apenas
veis —formado pelos economis- um rol de sugestSes timidas,
tas Bernard Appy, Pérsio Arida, ~muitasdelasdenatureza fiscalis-
Francisco Gaetani e Marcelo ta, que tratam o Brasil como
Medeiros, peloadvogadoCarlos  uma bolha separada do resto do
Ari Sundfeld e pelo cientistapo-  mundo, como se fosseum mero
litico Sérgio Fausto — pela pro-  experimento académico. O que
postadeplano degoverno (Esta- o0 novo governo deve fazer para
do, 5/8, B1a B3), mas senti falta  recuperara competitividade in-
da propostade terumaumento  dustrial? Como adaptar o Pais
nos impostos de importagdo. O para a nova economia de servi-
aumento desses impostos traz, ¢os? Como gerar mais riqueza,
no primeiromomento, maiorin-  emprego e renda no curto, mé-
flagdo, mas possibilita no longo  dioelongo prazos? Comorever-
prazo maior desenvolvimento terasituagioatualemqueBrasi-
da industria e mais emprego. lia estd, na pratica, insulada do
Precisamos de um plano de go-  que ocorre comoscidadaos e ci-
verno que promova o desenvol-  dadds comuns? Como reduzir
vimento de longo prazo, e ndo  os cargos de livre provimento e
de cortar impostos de importa-  asbenesses do poder? Se nio ha
Ao, como este governo estd fa-  respostas claras para essas per-

https://digital.estadao.com.br/o-estado-de-s-paulo/20220807

guntasessenciais, qual éavanta-

gem de nos debrucarmos sobre

este tipo de plano? Para pensar.
Tristes tropicos.

Fernando T. H. F. Machado

fthfmachado@hotmail.com

Sio Paulo

Depois de dezembro
O governo Bolsonaro vailiberar
empréstimo consignado para
pessoas que recebem Auxilio
Brasil. Como o auxilio sera pago
soatédezembro de 2022, depois
dissoqual serdareceitaqueogo-
verno tera para ajudar quem pe-
gou empréstimo a quitar sua
divida?
Virgilio Melhado Passoni
mmpassoni@gmail.com

Jandaia do Sul (PR)

De pesadelo a pesadelo

Anilise correta a do jornalista
Fernando Gabeira em Uma car-
ta e algumas notas pela democra-
cia (5/8,A6). Noltimo pardgra-
fo, quando ele se refere a um
grande esforco social no debate
deumaagenda paraoPais,vincu-
lando essa agenda aos imimeros

passos para “acordarmos do pe-
sadelobolsonarista”,séficou fal-
tando deixar claro que, ao sair-
mos de um pesadelo, néo pode-
mos cair em outro, representa-
do pelavolta de Lula ao poder.
Carlos Ayrton Biasetto
carlos biasetto@gmail.com

S#o Paulo

Democracia prevalecera
Aplausosao Estadaopeloedito-
rial Quandoénecessdrio dizero6b-
vio (5/8,A3).Sejaquem foro elei-
toem outubro, por mais que de-
le se desgoste ou que quanto a
suasagdes eintengdes hajadivi-
das ecriticas, orespeitoasurnas
éimperioso. No entanto, golpis-
tas eautocratas ndo se fiam pela
légica, muito menos pela lei, pa-
rasemanteremno poder.Ascar-
tas e manifestacdes em apoio a
democraciarefletemumaparce-
la significativa da populagiio es-
clarecida, mas estio longe de
conter os armados e desalma-
dos deste pais.
Adilson Roberto Gongalves
prodomoarg@gmail.com

Campinas
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